
令和 ７ 年 11月号 

発行：宮崎県楠の会 ＮＰＯ法人ＫＨＪ全国ひきこもり家族会連合会 

 
 

■２０２５年 １１月２日(日)  １３時半～１６時 （予定）      

  《会 場》  宮崎市民プラザ４階 大会議室  

  《参加費》  会員無料 (一般500円 ※会の活動費にあてます)                   
 

  ●お問い合わせ先  宮崎県楠の会事務局  090-9603-8780 

今後の例会の予定 
 

 12月14日㈰13時半～ 

  1月11日㈰13時半～ 

  田中義和 （たなか よしかず） プロフィール 
1975年3月 東京教育大学教育学部心理学科卒業、1978年3月 同 

大学院教育学研究科修士課程修了（発達心理学）、 2017年 

3月 桜花学園大学・大学院教授 退職、 2017年5月 NPO法人 KHJ

なでしこの会理事長、 2020年4月 就職氷河期あちプラットホーム委

員（2025年まで）、2022年4月 全国ひきこもり家族会連合会（KHJ）

理事（2025年3月まで） 

2022年4月 名古屋市精神保健福祉審議会ひきこもり支援方針策定部

会委員（2024年3月まで） 

 

 現在 愛知県ひきこもり支援推進会議委員  

     豊明市ひきこもり地域連絡会議委員 

① 支援につながらない人をどう理解するか?   

②  ひきこもり経験者と語り合おう !! 

講演 : 田中義和 先生 

当事者の方々にご参加いただき、田中先生とざっくばらんに語り合っていただきます。 

11月の例会は、「宮崎県ひきこもりサポーター」の方々と一緒になります。 

《厚生労働省作成》 
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★都城支部だより 
   

 ■令和７年１１月の 「都城例会」 

《日時》 １１月９日(日)  13:30～15:00 

《会場》 コミュニティセンター 
 

 ■申込み・詳細は堀江さん 090-4581-5152 

一度登録すれば、親に何かあった時、必ず相

談に乗ってもらえます。勇気を出して相談に

行きましょう。秘密は厳守されます。 

宮崎県楠の会【若者の居場所】のお知らせ 
  

 宮崎県楠の会では若者のための居場所 

   『つなぐ』を開設しています。 

   気軽においでください。  
 

◆対 象  ひきこもり、ニート、発達障がい、   

       精神障がい等生きづらさを感じてい  

       る当事者、経験者のみなさん。 

 

◆日 時         ｐｍ２時～５時  

 

◆会 場 南宮崎駅前アーケード内  

       エデュコラボ 

    (宮崎市大淀4丁目5-25) 

◆担当者 下り藤
さ が り ふ じ

さん  

電話 090-5385-7651 

 １１月１５(土) 

★日南支部だより 
   

■令和７年１１月の「日南例会」 
 

《日時》１１月１５日(土)  13:30～15:30 

《会場》日南生涯学習センターまなびピア 

                  (日南市木山２丁目)  
  

     ◎おしゃべり会 ➡ １１/22 ㈯ 

  

 ■申し込み・詳細は田中さんまで・・・。 

            電話 090-5949-8843 

 ★小林支部だより  
   

 ■令和７年11月の 「小林例会」 

宮崎県ひきこもり地域支援センター

（宮崎県総合保健センター４階精神保健福祉センター内）     

  〒880-0032 宮崎市霧島１丁目１－２ 

 専門の相談員が常駐し、親身になって相談に応じて

いただいています。楠の会会員も多数相談に訪れてい

ます。みなさんも、一度足を運んでみられてはいかが

でしょうか。 

■電話相談   

  ０９８５－２７－８１３３ 

   ０９８５－４４－２４１１ 

   ※受付時間 ８：３０～１７：００ 

■来所相談 電話相談の後、予約して来所。 

■訪問支援 本人の状況や気持ちに合わせます。 

■家族教室開催 各地保健所 
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《日時》 １１月１６日(日) (第３日曜) 

         13:30～15:30 

《会場》 小林市福祉センター別館    

      

   ◆問い合わせ 小林市社協 大学さん 

           電話 0984-23-3466 


